
第１回地域の学習会 話し合いの内容 

【事例１】  ＜背景・要因を探る＞        ＜支援策を考える＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【事例２】  ＜背景・要因を探る＞          ＜支援策を考える＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※正解があるわけではありません。一つの考え方として参考にしてください。 

自慰行為をする 

小学校低学年男児 

きれいに からだを 

洗えていないのかな～ 

先生に甘えたいのかも？ 

先生に注目してほしい 

学習が難しいのかな～ 

友だち関係はどうかな？ 

・お父さんとお風呂に入って、洗い方の練習をして

みる 

・手洗いや歯磨きなど、衛生面の指導をする 

・当番や係の仕事など、褒められてうれ

しいと感じる役割を与えてみては 

・その行動は無視して、よりよい行動を

大げさに褒めてみるのはどうか 

・ユニバーサルデザインを取り入れた授業 

・集中力に応じた活動内容 

・どこでつまずいているか、もっと探ってみるこ

とも必要かも 

・興味・関心や好きな教科をきっかけに、友だちとのやりとりを増やす 

・仲よく遊べるよう、分かりやすくルールを示したり、ルールを簡素化したりする 

集団活動が苦手な

小学校高学年男児 

自信がないのかな～ 

認められたい気持ち

があるのかも？ 

注目を集めたいのかな～ 

表現方法が分からないのか

もしれない 

・思いを受け止め、認めてあげる 

・肯定的な言葉を遣う 

・友だちとお互い良い所を発表し合う 

・得意なことを伸ばす 

・役割を行い、「ありがとう」と言われる経験を 

・好きなことや楽しいことができる場面を設ける 

・先生とじっくりかわる時間を作る 

・本人の願いを聞いて、一緒にやってみる 

・よりよい表現方法のモデルを示す 

・気持ちを代弁してあげる 

・楽しい活動を通して、やりとりを増やす 


